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Активные методы обучения (АМО) – это методы, характеризующиеся 

высокой степенью включенности обучающихся в учебный процесс, 

активизирующие их познавательную и творческую деятельность при решении 

поставленных задач.  

Отличительными особенностями АМО являются:  

• целенаправленная активизация мышления, когда ученик вынужден 

быть активным независимо от его желания;  

• длительное время вовлечения обучаемых в учебный процесс, 

поскольку их активность должна быть не кратковременной или эпизодической, 

а в значительной степени устойчивой и длительной (т. е. в течение всего 

занятия);  

• самостоятельная творческая выработка решений, повышенная 

степень мотивации и эмоциональности обучаемых;  

• интерактивный характер (от англ. interaction – взаимодействие), т. е. 

постоянное взаимодействие субъектов образовательной деятельности 

посредством прямых и обратных связей, свободный обмен мнениями о путях 

разрешения той или иной проблемы.  

№ Наименование Содержание 

Активные методы для выяснения целей, ожиданий и опасений 

1 «Фруктовый сад»  

 

Заранее готовятся два больших плаката с 

нарисованным на каждом из них деревом. Одно 

дерево подписано «Яблоня», второе – «Лимонное 

дерево». Обучающимся раздаются также заранее 

вырезанные из бумаги крупные яблоки и лимоны. 

Предлагается четко определить, что они ожидают 

(хотели бы получить) от урока и чего опасаются. 

Ожиданий и опасений может быть несколько. К числу 

ожиданий/опасений относятся формы и методы 

обучения, стиль и способы работы  и.т.д.  

Ожидания записываются на яблоках, а опасения – на 

лимонах. Те, кто записал, подходят к 

соответствующим деревьям и при помощи магнитов 

прикрепляют фрукты к ветвям 



2 «Солнышко и туча» 

 

Ученики, уверенные в своих силах прикрепляют на 

доске с помощью магнитов солнышко, не уверенные 

– тучу. 

Оценка результата: по количеству тучек в начале 

мероприятия отслеживаю неуверенных в своих 

способностях обучающихся; по количеству солнышек 

в конце урока можно судить о качестве усвоения 

материала; имена, записанные на картинках с 

изображениями тучек, позволяют планировать 

индивидуальную работу по этой теме. 

Активные методы для презентации учебного материала 

3 «Инфо-угадайка»  

 

Сообщается тема урока. На ватмане в центре 

записывается название темы. Остальное пространство 

делится на секторы, пронумерованные, но пока не 

заполняются. Начиная с сектора 1, вписываются в 

сектор название раздела темы, о котором сейчас 

говориться в ходе сообщения. Обучающимся 

предлагается обдумать, о каких аспектах темы, 

возможно, далее пойдет речь. Затем раскрывается 

тема, а в сектор вписываются наиболее существенные 

моменты первого раздела. Они вносятся по ходу 

сообщения. Закончив изложение материала по 

первому разделу темы урока, во второй сектор 

вписывается название второго раздела темы, и так 

далее.  

Таким образом, наглядно и в четко 

структурированном виде представляется весь новый 

материал, выделяются его ключевые моменты. 

Существующие на момент начала презентации "белые 

пятна" по данной теме постепенно заполняются.  

4 «Составление 

кластера» 

Участники записывают в центре листа ключевое 

понятие, а от него рисует стрелки-лучи в разные 

стороны, которые соединяют это слово с другими, от 

которых в свою очередь лучи расходятся далее и 

далее. 



Кластер может быть использован на самых разных 

стадиях урока. 

На стадии вызова - для стимулирования 

мыслительной деятельности. 

На стадии осмысления - для структурирования 

учебного материала. 

На стадии рефлексии - при подведении итогов того, 

что учащиеся изучили. 

Кластер может быть использован как для организации 

индивидуальной и групповой работы, так и дома. 

5 «Верные – неверные 

утверждения» 

Предлагается несколько утверждений по  новой теме. 

Участники выбирают «верные» утверждения, 

полагаясь на собственный опыт или просто угадывая. 

Идёт настраивание на изучение новой темы, 

выделяются ключевые моменты. 

Активные методы для организации самостоятельной работы над темой 

6 «Автобусная 

остановка» 

Учитель определяет количество обсуждаемых 

вопросов новой темы (оптимально 4-5). Участники 

разбиваются на группы по числу вопросов (5-7 

человек в каждой). 

Группы распределяются по автобусным остановкам. 

На каждой остановке (на стене или на столе) 

расположен лист большого формата с записанным на 

нем вопросом по теме. Учитель ставит задачу группам 

– записать на листе основные моменты новой темы, 

относящиеся к вопросу. В течение 5 минут в группах 

обсуждаются поставленные вопросы и записываются 

ключевые моменты. Затем по команде учителя 

группы переходят по часовой стрелке к следующей 

автобусной остановке. Знакомятся с имеющимися 

записями и, при необходимости, дополняют их в 

течение 3 минут. Исправлять существующие записи, 

сделанные предыдущей группой нельзя. Затем 

следующий переход к новой автобусной остановке и 

еще 3 минуты на знакомство, обсуждение и 

добавление своих записей. Когда группа 



возвращается к своей первой остановке, она в течение 

3 минут знакомится со всеми записями и определяет 

участника группы, который будет представлять 

материал. После этого каждая группа презентует 

результаты работы по своему вопросу. В завершении 

Учитель резюмирует сказанное всеми группами, при 

необходимости вносит коррективы и подводит итоги 

работы. 

7 «Пометки на полях» Позволяет  участникам отслеживать свое понимание 

прочитанного задания, текста. Технически он 

достаточно прост. Участников надо познакомить с 

рядом маркировочных знаков и предложить им по 

мере чтения ставить их карандашом на полях 

специально подобранного и распечатанного текста. 

Помечать следует,  отдельные задания или 

предложения в тексте. 

Пометки должны быть следующие: 

Знаком «галочка» (+) отмечается в тексте 

информация, которая уже известна ученику. Он ранее 

с ней познакомился. 

Знаком «плюс» (-) отмечается новое знание, новая 

информация. Ученик ставит этот знак только в том 

случае, если он впервые встречается с прочитанным 

заданием, текстом. 

Знаком «вопрос» (?) отмечается то, что осталось 

непонятным ученику и требует дополнительных 

сведений, вызывает желание узнать подробнее. 

Знаком «восклицательный знак» (!) отмечается то, что 

учеников удивило. 

Данный прием требует от участника не просто читать, 

а вчитываться в задание, в текст, отслеживать 

собственное понимание в процессе чтения задания, 

текста или восприятия любой иной     информации.  

8 «Инфо-карусель» На разных столах раскладывается информационный 

материал, связанный с темой урока. Класс разбивается 

на малые группы по числу столов. Каждая группа за 



своим столом знакомится с информацией и выполняет 

поставленные задания. По истечению отведённого 

времени каждая группа заканчивает работу за своим 

столом и переходит к другому. Группы работают до 

тех пор, пока каждая из них не побывает за каждым 

информационным столом. На столах помимо 

информации лежат чистые листы, на которых малые 

группы записывают свои соображения. Таким 

образом, группы работают совместно, хотя и не в 

контакте друг с другом. 

Активные методы для презентации результатов практической работы 

9 «На линии огня» Участники делятся на две группы. Одна группа 

отвечает за аргументы «за», другая за аргументы 

«против». Группы начинают дискуссию по 

предлагаемому вопросу или тезису. Каждая группа 

пытается убедить друг друга в своей правоте. 

10 «Написание 

синквейна» 

Составление синквейна требует от участников в 

кратких выражениях резюмировать материал, 

информацию. Это форма свободного творчества, но 

по определенным правилам. Правила написания 

синквейна таковы: 

На первой строчке записывается одно слово - 

существительное. Это и есть       тема синквейна. 

На второй строчке надо написать два прилагательных, 

раскрывающих тему синквейна. 

На третьей строчке записываются три глагола, 

описывающих действия, относящиеся к теме 

синквейна. 

На четвертой строчке размещается целая фраза, 

предложение, состоящее из нескольких слов, с 

помощью которого ученик высказывает свое 

отношение к теме. Это может быть крылатое 

выражение, цитата или составленная учеником фраза 

в контексте с темы. 

Последняя строчка - это слово-резюме, которое дает 

новую интерпретацию темы, позволяет выразить к 



ней личное отношение. Понятно, что тема синквейна 

должна быть по - возможности, эмоциональной. 

Знакомство с синквейном проводится по следующей 

процедуре: 

1. Объясняются правила написания синквейна 

2. В качестве примера приводятся несколько 

синквейнов. 

3. Задается тема синквейна. 

4. Фиксируется время на данный вид работы. 

5. Заслушиваются варианты синквейнов по желанию 

участников 

Активные методы для подведения итогов мероприятия 

11 «Ромашка» Участники отрывают лепестки ромашки, по кругу 

передают разноцветные листы и т.д. и отвечают на 

главные вопросы, относящиеся к теме урока, 

мероприятия, записанные на обратной стороне 

12 «Ресторан» Учитель предлагает участникам представить, что 

сегодняшний день они провели в ресторане и теперь 

директор ресторана просит их ответить на несколько 

вопросов: 

Я съел бы еще этого… 

Больше всего мне понравилось… 

Я почти переварил… 

Я переел… 

Пожалуйста, добавьте… 

13 «Комплименты» Участники становятся в круг. Глядя в глаза соседу, 

говорят несколько слов, хвалят за то, как они работали 

на мероприятии, желают дальнейших успехов 

 

 

 

 

 

 
 


