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Часть 1. Выбери правильный ответ 

1. Ты идёшь с мамой по тротуару. С какой стороны лучше идти? 

☐ Рядом с дорогой, чтобы видеть машины 

☐ Дальше от дороги, ближе к домам 

☐ Где хочется, разницы нет 

2. Ты переходишь дорогу. Какой сигнал светофора разрешает переход? 

☐ Красный 

☐ Жёлтый 

☐ Зелёный 

3. Ты дома один, в дверь позвонили. Что ты сделаешь? 

☐ Сразу открою, вдруг это мама забыла ключи 

☐ Спрошу «Кто там?», но дверь не открою 

☐ Посмотрю в глазок и открою, если вижу знакомого 

4. Незнакомый человек на улице предлагает тебе конфету. Ты: 

☐ Возьму, конфеты вкусные 

☐ Скажу «Спасибо, не надо» и отойду к маме или другому взрослому 

☐ Спрошу, из чего она сделана, и потом возьму 

5. Ты нашёл на улице красивую коробочку или игрушку. Твои действия: 

☐ Возьму себе, вдруг пригодится 

☐ Позову взрослого и покажу находку 

☐ Пну её ногой, чтобы посмотреть, что внутри 

6. Ты дома, почувствовал запах дыма. Что нужно сделать в первую очередь? 

☐ Спрячусь под кровать, чтобы не было страшно 

☐ Скажу об этом взрослому или позвоню по номеру 112 

☐ Пойду искать, где горит, и потушу сам 

7. Ты порезал палец. Что ты сделаешь? 

☐ Ничего, само пройдёт 

☐ Скажу взрослому, чтобы он помог 

☐ Замотаю палец грязной тряпкой 

8. Ты потерялся в магазине. К кому можно обратиться за помощью? 

☐ К любому покупателю 

☐ К охраннику, кассиру или сотруднику в фирменной одежде 

☐ К ребёнку постарше 

 

Часть 2. Соедини начало фразы с правильным концом (проведи линию) 

Начало фразы Конец фразы 

Если я вижу, что кто-то тонет, я не буду лезть в воду сам, а позову взрослых. 



Учитель Уразова Ольга Андреевна 
 

Начало фразы Конец фразы 

Если мне страшно или я не знаю, что 

делать, 

я обращусь за помощью к родителям или 

учителю. 

Если на плите что-то загорелось, 
я не буду тушить водой и сразу позову 

взрослых. 

Если незнакомец зовёт меня посмотреть 

щенка, 
я скажу «Нет» и отойду в безопасное место. 

 

Часть 3. Ответь своими словами 

1. Назови 3 вещи, которые помогают быть в безопасности дома. 

 

 

2. Представь, что ты идёшь из школы и видишь, как малыши играют на проезжей 

части. Что ты им скажешь? Напиши 1–2 предложения. 

 

 

3. Если бы ты был учителем, какое одно правило безопасности ты бы обязательно 

рассказал всему классу? 

 

 

 

Часть 4. Оцени себя 

Поставь галочку напротив того утверждения, которое тебе больше подходит: 

☐ Я почти всегда помню правила безопасности и стараюсь их соблюдать. 

☐ Иногда я забываю правила, но если мне напомнят — делаю всё правильно. 

☐ Мне ещё нужно много тренироваться, чтобы помнить все правила. 

Спасибо за ответы! Ты молодец! 

 
 


