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CKOPASI IOMOIIb

Ienb: HayyuTh AETEW BBI3BIBATH SKCTPEHHBIE CIIY>KOBI M OKa3bIBaTh MEPBYIO
IOMOIIIb B PAMKaX BO3pacTa.

Ayauropusi: 1-4 xnacchl.
JaTeIbHOCTB: 35 MUHYT.
1. BBoaHast yacTh (5 MUH)

- Yuurens: «Ecimn KOMY-TO CTAJIO IUIOXO HUJIK CIIYHHNJIACh 6ez{a, HYKHO 6BICTpO
" ITIPpAaBHUJIBHO ITI0O3BA4Tb HA IIOMOIIb. CGFOI[HSI Hay4YHUMCH, KaK 3TO ACJIATb».

2. OcHOBHAas YacThb (25 MUH)

- AaroputMm «112y:

1. Habpars 112.
2. HazBatb: «MHe Hy>KHA CKOPast/TIONHIIMS/TIOXKAPHBICH.

3. CooOmuTh: aapec (yauia, 10M, TOIbE3/1, 3TaX), UTO CIYYUI0Ch, CBOE UMS
U TeneoH B3pOCTIOTO.

- Ponesas urpa «Bp130B ciyx0b1»: 3—4 cueHapus (ynain v yaapuics, YBUIET
IbIM, HE3HAKOMEI| TSHET 3a pyKy). JleTh 1o ouepenu «3BOHAT», YUHUTEINb
KOPPEKTUPYET.

- [lepBas nmomortiib (6€3 MAHUTTYJISIIAN ):

«KpoBb — 30BU B3pOCIIOT0, HE TPOTAN PaHY».
«Ox0r — noJ XOJIOJHYIO BOZY, 30BH B3POCIIOTO».
«YenoBek 0€3 CO3HAHUSI — HE TPSICTU, OTONTH, MO3BATH HA TTOMOIIbY.

- IlpaBuno «He repolcTByil»: ecid omacHO (OrOHb, TOK, arpeCCUBHBIN
YEJIOBEK) — YXOJHU U 30BH B3POCIBIX.



3. 3ak/I04uTeIbHAS YACTh (5 MUH)

- UsroroBnenue «KapToyku sKCTpeHHOW WMH(OpMaluu»: KpYMHO Hamucath
112, anpec noma, ums pedb€Hka, TesieOHbI pOIUTENCH.

- BriBoa: «TBost 6€30macHOCT, — B YMEHHUHU I03BaTh Ha MOMOIIb, a HE B
MOIBITKE BCE UCIIPABUTH CAMOMY).



